
 

 

 

 

 

 

 

Ho sempre cercato di essere autonoma,  

così  negli anni ho imparato diversi strumenti 

 che mi permettono di avere conferme sulle scelte  che “sento” e 

quindi passare all’azione con più spinta e determinazione. 

Ritengo un “dovere” mettere a disposizione la mia esperienza  

per aiutarti a procedere da subito, in modo pratico e concreto 

nelle tue scelte. 

                                                                             Andreana 
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